
Facteurs clés pour créer
un nouveau groupe

TROUVER DES NOUVEAUX
MEMBRES

TROUVER DES ESPACES DE RÉUNION ET DES MEMBRES

TROUVER DES 

ESPACES DE 
RÉUNION 

Faites la publicité de votre
groupe en commençant sur les

tableaux d’affichage, à la
bibliothèque, sur Facebook,

dans le journal local, et par le
bouche à oreille.

Découvrez différentes agences
et bâtiments tels que :

les bibliothèques
centres communautaires
centres pour personnes
âgées
foyers de soins de longue
durée 
cafés locaux et restaurants

*Les opinions exprimées ne représentent pas nécessairement celles de l’Agence de la santé publique du Canada. 

Certains groupes ont eu plus de succès en
faisant référence à des "« problèmes de
mémoire » plutôt que « démence »ou «
les troubles neurocognitifs »



www.denvoices.ca

*The views expressed herein do not necessarily represent the views of the Public Health Agency of Canada
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Poser des questions

Utiliser le nom d’une 
personne
Écouter sans jugement

CONSEILS POUR FAIRE EN
SORTE QUE LES AUTRES SE
SENTENT INCLUS 

Avoir de la compassion

Facteurs clés pour créer
un nouveau groupe

POUR PLUS DE
RENSEIGNEMENTS : 

Proches aidants : Envisager d’avoir
un groupe de soutien par les pairs
en même temps, dans une autre
zone ou salle.

*Les opinions exprimées ne représentent pas nécessairement celles de l’Agence de la santé publique du Canada. 


