
CRÉER UN
NOUVEAU GROUPE

FACTEURS

CLÉS POUR 

Trouver de nouveaux membres : Faites la
publicité de votre groupe en commençant sur
les tableaux d’affichage, à la bibliothèque, sur
Facebook, dans le journal local, et par le
bouche à oreille. 
*Certains groupes ont eu plus de succès en faisant référence
à des "« problèmes de mémoire » plutôt que « démence »ou
« les troubles neurocognitifs »

VISITEZ LE SITE WWW.DENVOICES.CA POUR EN SAVOIR PLUS.

Trouver un espace de réunion : découvrez
différentes agences et bâtiments tels que les
bibliothèques, centres communautaires,
centres pour personnes âgées, foyers de soins
de longue durée, cafés locaux et restaurants. 

Conseils pour faire en sorte que les autres
se sentent inclus : Poser des questions,
utiliser le nom d’une personne, écouter sans
jugement, avoir de la compassion.

Les opinions exprimées ne représentent pas
nécessairement celles de l’Agence de la santé

publique du Canada. 

Le Réseau d’autonomisation de personnes atteintes de troubles
neurocognitifs: autonomiser et connecter ceux qui sont atteints de

troubles neurocognitifs et grandir ensemble.

Créer un environnement favorable : Discuter
avec le groupe de leurs intérêts pour des
activités. Créer des objectifs et des lignes
directrices de groupe sur lesquels tous les
membres sont d’accord. Développez des
amitiés et des liens au sein de votre propre
groupe et parmi les autres groupes DEN.


