
2. Utiliser les 
noms des gens 

Faciles à répondre et qui ramènent tout le
monde à une période de sa vie dont il se
souvient! (si vous ne savez pas par où
commencer, posez une question amusante pour
briser la glace)

1. Posez des questions 

Les étiquettes de nom aident à
cela! (présentez-vous aux
nouveaux membres et présentez
les gens les uns aux autres)

CONSEILS POUR
L’INCLUSION



Cela contribue à créer un
environnement accueillant

3. Évitez d’être critiques

Par vos paroles et vos actes!

4. Soyez compatissants 

*Les opinions exprimées ne représentent pas
nécessairement celles de l’Agence de la santé publique du
Canada. 

Il peut être intimidant de se
joindre à un groupe où vous ne

connaissez pas beaucoup de
gens – essayez d'accueillir tout

le monde à l'entrée quand
vous le pouvez, et souriez!


